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PREGHIERA INIZIALE 

 

G. Siamo stati convocati dal Signore Gesù che, nei segni del pane e del 

vino, ci ha lasciato il sacramento del suo corpo e del suo sangue, il 

memoriale della sua Pasqua, la sua divina presenza. Il pane di vita, che 

abbiamo ricevuto alla sua mensa, viene ora portato processionalmente 

per le vie della nostra città, tra le case della nostra gente.  

Ci mettiamo in cammino per adorarlo con le labbra, la mente e il cuore, 

docili alla sua parola e pronti a testimoniare la gioia di essere in lui 

fratelli e figli di un unico Padre.  

Camminiamo per le vie della nostra quotidianità, recando il Corpo di 

Cristo nascosto nei nostri cuori e ben visibile nell'Ostia Santa.  

Accompagniamo il Pane di vita immortale per le strade di questa 

porzione di Chiesa.  Adoriamolo e attorno a Lui si stringerà la Chiesa, 

ostensorio vivente del Salvatore del mondo.  

E Tu, Gesù, Pane vivo che dà vita, pane dei pellegrini, “nutrici e 

difendici, / portaci ai beni eterni / nella terra dei viventi”.     

 

G. Acclamiamo insieme: Amen! Alleluia! 
 

L. Ti lodino, Padre, tutte le tue opere e ti benedicano i tuoi fedeli. Dicano 

la gloria del tuo Regno e parlino della tua potenza.  

T. Amen! Alleluia!  
 

L. A Te la gloria nella Chiesa, in Cristo Gesù, per tutte le generazioni, 

nei secoli dei secoli.    

T. Amen! Alleluia!  
 

L. A Cristo, qui presente veramente, realmente, sostanzialmente, nel 

sacramento dell’altare, la nostra preghiera di adorazione e di lode.    

T. Amen! Alleluia!  
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1 

LODE SALMICA 

 

Salmo 144 
 

L.. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
 

L. O Dio, mio re, voglio esaltarti 

e benedire il tuo nome in eterno e per sempre. 

Ti voglio benedire ogni giorno, 

lodare il tuo nome in eterno e per sempre. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
 

L. Grande è il Signore e degno di ogni lode; 

senza fine è la sua grandezza. 

Una generazione narra all’altra le tue opere, 

annuncia le tue imprese. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
 

L. Misericordioso e pietoso è il Signore, 

lento all’ira e grande nell’amore. 

Buono è il Signore verso tutti, 

la sua tenerezza si espande su tutte le creature. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
 

L. Ti lodino, Signore, tutte le tue opere 

e ti benedicano i tuoi fedeli. 

Dicano la gloria del tuo regno 

e parlino della tua potenza. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
 

L. Il tuo regno è un regno eterno, 

il tuo dominio si estende per tutte le generazioni. 

Fedele è il Signore in tutte le sue parole 

e buono in tutte le sue opere. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
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L. Il Signore sostiene quelli che vacillano 

e rialza chiunque è caduto. 

Gli occhi di tutti a te sono rivolti in attesa 

e tu dai loro il cibo a tempo opportuno. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
 

L. Il Signore è vicino a chiunque lo invoca, 

a quanti lo invocano con sincerità. 

Appaga il desiderio di quelli che lo temono, 

ascolta il loro grido e li salva. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
 

L. Canti la mia bocca la lode del Signore 

e benedica ogni vivente il suo santo nome, 

in eterno e per sempre. 

T. Noi ti lodiamo e ti benediciamo. 
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2 

LODE SALMICA 

 

Salmi 46; 66 e 116 

 

L. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Popoli tutti, battete le mani! Acclamate Dio con grida di gioia. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Cantate inni a Dio, cantate inni, cantate inni al nostro re, cantate inni. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Perché Dio è re di tutta la terra, cantate inni con arte. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Dio regna sulle genti, Dio siede sul suo trono santo. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. I capi dei popoli si sono raccolti come popolo del Dio di Abramo. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Sì, a Dio appartengono i poteri della terra: egli è eccelso. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Gioiscano le nazioni e si rallegrino, perché tu giudichi i popoli con 

rettitudine, governi le nazioni sulla terra. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Ci benedica Dio, il nostro Dio, ci benedica Dio e lo temano tutti i 

confini della terra. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Genti tutte, lodate il Signore, popoli tutti, cantate la sua lode, 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
 

L. Perché forte è il suo amore per noi e la fedeltà del Signore dura per 

sempre. Alleluia. 

T. Popoli tutti, lodate il Signore. Alleluia. 
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3 

INVOCAZIONI 
 

G. Preghiamo insieme e diciamo: Noi ti adoriamo.  
 

L .  -   Santissima Eucaristia… 

- Dono ineffabile del Padre…  

- Prodigio di carità dello Spirito Santo… 

- Frutto benedetto della Vergine Maria… 

- Sacramento del Corpo e del Sangue di Cristo… 

- Sacramento che perpetua il sacrificio della Croce… 

- Sacramento della nuova ed eterna alleanza… 

- Memoriale della morte e resurrezione del Signore…  

- Pegno della nostra salvezza e della nostra resurrezione… 

- Vero agnello pasquale… 

- Dimora di Dio con gli uomini… 

- Pane vivo disceso dal cielo… 

- Viatico della Chiesa pellegrina…   

- Sostegno della speranza… 

- Vincolo della carità… 

- Sorgente di unità, di pace e di gioia vera… 
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4 

INVOCAZIONI 
 

G. Preghiamo insieme dicendo: Sii benedetto, Signore.  
 

L.   -   Per il pane, presenza del Cristo tra i suoi…  

- Per il pane, cibo divino, offerto all’uomo che crede…  

- Per il pane, che è il corpo di Cristo risorto…  

- Per il pane, segno del Cristo che vive in mezzo a noi…  

- Per il pane, sostegno del credente, nel cammino per la vita 

eterna…  

- Per il pane spezzato che invita alla condivisione e provoca 

all’amore…  

- Per il pane che ci dona l’amore e la pace di Cristo…  
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5 

INVOCAZIONI 
 

G. Preghiamo insieme dicendo: Signore, ascoltaci!  
 

L .  - Donaci di riconoscere i segni della tua presenza tra noi… 

- Donaci la tua generosità… 

- Donaci di essere membri responsabili della Chiesa… 

- Donaci una fede viva in te… 

- Donaci la speranza di chi attende tutto da te… 

- Insegnaci a testimoniare te a quelli che sono vicino a noi… 

- Donaci attenzione verso i piccoli e i poveri… 

- Donaci di accettarci e di amarci gli uni gli altri… 

- Insegnaci la passione per la costruzione della nostra società… 

- Insegna al nostro paese l’onestà… 

- Conforta chi è senza speranza… 

- Dona lavoro ai nostri giovani… 
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INVOCAZIONI  
(papa Francesco, Laudato si’, 246) 

 

G. Ti lodiamo, Padre, con tutte le tue creature, che sono uscite dalla tua 

mano potente. Sono tue, e sono colme della tua presenza e della tua 

tenerezza.  

Insieme acclamiamo: Laudato si’, o Signore. 
 

L. Figlio di Dio, Gesù, da te sono state create tutte le cose. Hai preso 

forma nel seno materno di Maria, ti sei fatto parte di questa terra, e hai 

guardato questo mondo con occhi umani. Oggi sei vivo in ogni creatura 

con la tua gloria di risorto. T. Laudato si’, o Signore. 
 

L. Spirito Santo, che con la tua luce orienti questo mondo verso l’amore 

del Padre e accompagni il gemito della creazione, tu pure vivi nei nostri 

cuori per spingerci al bene. T. Laudato si’, o Signore. 
 

L. Signore Dio, Uno e Trino, comunità stupenda di amore infinito, 

insegnaci a contemplarti nella bellezza dell’universo, dove tutto ci parla 

di te. Risveglia la nostra lode e la nostra gratitudine per ogni essere che 

hai creato. T. Laudato si’, o Signore. 
 

L. Donaci la grazia di sentirci intimamente uniti con tutto ciò che esiste. 

Dio d’amore, mostraci il nostro posto in questo mondo come strumenti 

del tuo affetto per tutti gli esseri di questa terra, perché nemmeno uno di 

essi è dimenticato da te. T. Laudato si’, o Signore. 
 

L. Illumina i padroni del potere e del denaro perché non cadano nel 

peccato dell’indifferenza, amino il bene comune, promuovano i deboli, e 

abbiano cura di questo mondo che abitiamo.  

T. Laudato si’, o Signore. 
 

L. I poveri e la terra stanno gridando: Signore, prendi noi col tuo potere 

e la tua luce, per proteggere ogni vita, per preparare un futuro migliore, 

affinché venga il tuo Regno di giustizia, di pace, di amore e di bellezza. 

T. Laudato si’, o Signore. 
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7 

PREGHIERA LITANICA 
 

G. Lodiamo il Signore che vuole la nostra salvezza e diciamo: Gloria a 

te, Signore 
 

L. A te la gloria, o Signore, che sei venuto tra noi peccatori e ti sei fatto 

nostro fratello: rimani con noi e indicaci la via del perdono e della 

misericordia. T. Gloria a te, Signore. 
 

L. A te la gloria, o Signore, che ti sei donato a noi come cibo 

nell’Eucaristia: rimani con noi e sfama tutti coloro che chiedono il pane 

e cercano dignità. T. Gloria a te, Signore. 
 

L. A te la gloria, o Signore, che ti sei umiliato sino alla morte di croce: 

rimani con noi e rialza tutti i crocifissi della storia e gli schiavi della 

prepotenza umana. T. Gloria a te, Signore. 
 

L. A te la gloria, o Signore, che hai riposato nel sepolcro: rimani con noi 

nell’ora della morte e chiama con te le vittime innocenti della violenza e 

dell’odio. T. Gloria a te, Signore. 
 

L. A te la gloria, o Signore, che sei risuscitato dalla morte: rimani con 

noi e rendici testimoni della vita che non muore e della speranza che non 

delude. T. Gloria a te, Signore. 

 

 

  



 12 

8 

PREGHIERA LITANICA 
 

G.  Lodiamo il Signore, Pane disceso dal cielo e diciamo: A te la lode e 

la gloria nei secoli. 
 

L. Tu sei il Pane disceso dal cielo: chi viene a te non avrà fame e chi 

crede in te non avrà sete. 

T. A te la lode e la gloria nei secoli. 
 

L. Tu sei la Porta delle pecore: se uno entra attraverso di te sarà salvato.  

T. A te la lode e la gloria nei secoli. 
 

L. Tu sei il Pastore buono del gregge: in te gli uomini trovano la vita in 

abbondanza. 

T. A te la lode e la gloria nei secoli. 
 

L. Tu sei la Luce del mondo: chi segue te non cammina nelle tenebre, ma 

ha la luce della vita. 

T. A te la lode e la gloria nei secoli. 
 

L. Tu sei la Vita: chiunque vive e crede in te non morrà in eterno.  

T. A te la lode e la gloria nei secoli. 
 

L. Tu sei la Vite vera: chi rimane in te porta molto frutto.  

T. A te la lode e la gloria nei secoli. 
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PREGHIERA LITANICA (Cfr. EG 24) 
 

G. Supplichiamo il Signore, l’inviato del Padre, e diciamo: Ascolta, 

Signore, la nostra preghiera.  
 

L. Tu sei l’amore senza fine: donaci la forza per uscire in mezzo agli 

uomini e portare loro la gioia del Vangelo.  

T. Ascolta, Signore, la nostra preghiera. 
 

L. Tu ci precedi nell’amore: fa’ che prendiamo l’iniziativa di andare 

incontro ai lontani e invitare gli esclusi.  

T. Ascolta, Signore, la nostra preghiera.  
 

L. Tu ti sei chinato davanti ai tuoi discepoli e hai lavato loro i piedi: fa’ 

che ci lasciamo coinvolgere dalla vita degli uomini, accorciando le 

distanze e toccando così con mano la carne sofferente di Cristo.  

T. Ascolta, Signore, la nostra preghiera. 
 

L. Tu hai inviato i tuoi discepoli a portare la buona notizia: accompagna 

anche i nostri sforzi, sostieni le lunghe attese, rincuoraci nella fatica del 

lavoro.  

T. Ascolta, Signore, la nostra preghiera. 
 

L. Tu sei il chicco di grano che porta molto frutto: aiutaci a riconoscere 

i frutti del nostro operato e della tua provvidenza infinita.  

T. Ascolta, Signore, la nostra preghiera. 
 

L. Tu sei bellezza eterna: sii tu a ispirare il nostro canto affinché 

celebriamo nella verità il tuo agire misericordioso e il cammino del 

Vangelo fra gli uomini.  

T. Ascolta, Signore, la nostra preghiera.  
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10 

PREGHIERA LITANICA 
 

G. Supplichiamo colui che ha dato la sua carne per la vita del mondo: 

Abbi misericordia, Signore 

 

L. Di chi svolge un ministero nella Chiesa.  

T. Abbi misericordia, Signore. 
 

L. Di chi ha autorità nella società e la governa.  

T. Abbi misericordia, Signore. 
 

L. Dei poveri, dei profughi, dei migranti e degli sfruttati.  

T. Abbi misericordia, Signore. 
 

L. Di chi ha perso il lavoro o lo sta perdendo.  

T. Abbi misericordia, Signore. 
 

L. Di chi è vittima di ricatti e di soprusi.  

T. Abbi misericordia, Signore. 
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11 

ACCLAMAZIONI A CRISTO 

 

L. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei il pane della vita; chi viene a te non avrà mai fame e chi crede in 

te non avrà mai sete. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei il pane disceso dal cielo; chi mangia la tua carne e beve il tuo 

sangue ha la vita eterna e vedrà la risurrezione nell’ultimo giorno. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei la luce del mondo; chi ti segue non cammina nelle tenebre, ma avrà 

la luce della vita. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei la vera vite che il Padre ha piantato; chi rimane in te porta molto 

frutto, perché senza te non può fare nulla. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei la voce che dà testimonianza alla verità; chi cerca la verità ascolta 

la tua parola. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei la porta delle pecore; chi entra attraverso te, sarà salvato e avrà la 

vita in abbondanza. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei la risurrezione e la vita; chi crede in te, anche se muore, vivrà. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
 

L. Sei l’Alfa e l’Oméga, il Principio e la Fine; chi ha sete berrà 

gratuitamente alla fonte dell’acqua della vita. 

T. Siamo la tua Chiesa, il tuo popolo. Gloria a te, Signore. 
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12 

ACCLAMAZIONI A CRISTO 

 

L. Lode e onore a te, Signore Gesù. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
 

L. Tu sei il Capo, che guida a salvezza; noi siamo le membra del tuo santo 

corpo. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
 

L. Tu sei il Pastore, che raduna il suo gregge; noi siamo le pecore che 

conoscono la tua voce. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
 

L. Tu sei il Primogenito tra molti fratelli; noi siamo i figli dell’unico 

Padre. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
  

L. Tu sei il Principe della pace; noi siamo i tenaci costruttori di pace. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
  

L. Tu sei il Medico che risana le nostre ferite; noi siamo i malati, 

risollevati dalla tua mano. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
  

L. Tu sei l’Amico fedele, che dona la vita; noi siamo gli amici che lottano 

con te nella prova. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
  

L. Tu sei la Vite, feconda di frutti; noi siamo i tralci, innestati a te. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
  

L. Tu sei la Via, che conduce al Padre; noi siamo i viandanti, in cammino 

verso il tuo Regno. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
  

L. Tu sei la Verità, che illumina le menti; noi siamo i discepoli, che 

ascoltano la tua parola. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
  

L. Tu sei la Vita, che vince la morte; noi siamo i viventi, oggi e per 

sempre. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
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L. Tu sei il nostro Dio, con il Padre e lo Spirito Santo; noi siamo il popolo 

di chi crede in te. 

T. Lode e onore a te, Signore Gesù. 
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BENEDIZIONE EUCARISTICA 

 
Giunta la processione al luogo di arrivo, chi presiede pone il Santissimo Sacramento sull’altare, si genuflette, 

s’inginocchia e incensa il Santissimo Sacramento, mentre si canta l’ultima parte dell’inno Pange lingua 
(Tantum ergo sacramentum)  

 

Tantum ergo sacramentum, veneremur cernui, 

et antiquum documentum novo cedat ritui; 

præstet fides supplementum sensuum defectui. 

Genitori Genitoque laus et iubilatio, 

salus, honor, virtus quoque sit et benedictio. 

Procedenti ab utroque compar sit laudatio. Amen. 

 
Poi si alza e dice: 

O Padre, che nella morte e risurrezione del tuo Figlio 

hai redento tutti gli uomini, 

custodisci in noi l'opera della tua misericordia, 

perché nell'assidua celebrazione del mistero pasquale 

riceviamo i frutti della nostra salvezza. 

Per Cristo nostro Signore. T. Amen. 

 
Detta l’orazione, chi presiede indossa il velo omerale bianco, prende l’ostensorio e fa con il Santissimo 

Sacramento il segno di croce sul popolo, senza dire nulla. 

Prima della reposizione il popolo conclude con le seguenti acclamazioni  

 

Dio sia benedetto. 

Benedetto il suo santo nome. 

Benedetto Gesù Cristo, vero Dio e vero uomo. 

Benedetto il nome di Gesù. 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore. 

Benedetto il suo preziosissimo Sangue. 

Benedetto Gesù nel santissimo Sacramento dell'altare. 

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito. 

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria santissima. 

Benedetta la sua santa e Immacolata Concezione. 

Benedetta la sua gloriosa assunzione. 

Benedetto il nome di Maria, vergine e madre. 

Benedetto san Giuseppe, suo castissimo sposo. 

Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi. 
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CANTI 

 

1. ADORO TE DEVOTE  
1. Adoro te devote, latens Deitas, quæ sub his figuris vere latitas: tibi se 

cor meum totum subicit, quia te contemplans totum deficit.  

2. Visus, tactus, gustus in te fallitur, sed auditu solo tuto creditur. Credo 

quidquid dixit Dei Filius: nil hoc veritatis verbo verius.  

3. In cruce latebat sola Deitas, at hic latet simul et humanitas. Ambo 

tamen credens atque confitens peto quod petivit latro paenitens.  

4. Plagas, sicut Thomas, non intueor; Deum tamen meum te confiteor. 

Fac me tibi semper magis credere, in te spem habere, te diligere.  

5. O memoriale mortis Domini, Panis vivus, vitam præstans homini, 

præsta meæ menti de te vivere, et te illi semper dulce sapere.  

6. Pie pelicane, Jesu Domine, me immundum munda tuo sanguine, cuius 

una stilla salvum facere totum mundum quit ab omni scelere.  

7. Jesu, quem velatum nunc aspicio, oro fiat illud quod tam sitio: ut te 

revelata cernens facie, visu sim beatus tuæ gloriæ. Amen.  

 

2. AMATEVI, FRATELLI  
1. Amatevi, fratelli come io ho amato voi! Avrete la mia gioia che 

nessuno vi toglierà! Avremo la sua gioia che nessuno ci toglierà!  

2. Vivete insieme uniti come il Padre è unito a me! Avrete la mia vita se 

l’Amore sarà con voi! Avremo la sua vita se l’Amore sarà con noi!  

3. Vi dico queste parole perché abbiate in voi la gioia! Sarete miei amici 

se l’Amore sarà con voi! Saremo suoi amici se l’Amore sarà con noi! 

 

3. ANIMA CHRISTI 

Rit. Anima Christi, sanctifica me. Corpus Christi, salva me. Sanguis 

Christi, inebria me. Aqua lateris Christi, lava me.  
1. Passio Christi, conforta me. O bone Iesu, exaudi me. Intra vulnera tua 

absconde me. Rit.  

2. Ne permittas a te me separari. Ab hoste maligno defende me. In hora 

mortis meæ voca me. Rit.  

3. Et iube me venire ad te, ut cum sanctis tuis laudem te per infinita 

sæcula sæculorum. Amen. Rit. 
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4. CANTA O LINGUA 

1. Canta, o lingua, il glorioso mistero del glorioso corpo e del prezioso 

sangue che il Re dei popoli frutto generoso effuse per salvare il mondo. 

A noi dato da Vergine pura, nato per noi dimorò nel mondo, dopo aver 

sparso del suo Verbo il seme compì il mirabile disegno. 

RIT. Adoriamo il mistero del Corpo e Sangue del Signore.  

2. Sedendo a mensa nell’ultima cena con i suoi fratelli celebrò la Pasqua 

e donò ai Dodici con le proprie mani se stesso in cibo per amore. Il Verbo 

s’è fatto carne per noi, con la sua Parola cambia il pane in carne, e diventa 

il vino sangue del Signore, la fede basta a un cuore puro. R. 

3. Un così grande mistero adoriamo e l’antica legge ceda al rito nuovo. 

All’insufficienza dei nostri sensi offra soccorso a noi la fede. Al Padre e 

al Figlio sia lode e onore, giubilo, potenza e benedizione, e la stessa gloria 

sia al Santo Spirito, che da entrambi procede. R. Amen. 

 

5. CANTIAMO TE 

1. Cantiamo Te, Signore della vita: il nome Tuo è grande sulla terra, tutto 

parla di Te e canta la tua gloria. Grande Tu sei e compi meraviglie: Tu 

sei Dio. 

2. Cantiamo Te, Signore Gesù Cristo: Figlio di Dio venuto sulla terra, 

fatto uomo per noi nel grembo di Maria Dolce Gesù, risorto dalla morte, 

sei con noi. 

3. Cantiamo Te, amore senza fine: Tu che sei Dio, lo Spirito del Padre, 

vivi dentro di noi e guida i nostri passi. Accendi in noi il fuoco dell'eterna 

carità.  

 

6. CHIESA DEL RISORTO 

1. Chiesa che nasci dalla Croce, dal fianco aperto del Signore, dal nuovo 

Adamo sei plasmata, sposa di grazia nella santità. Chiesa che vivi della 

Pasqua, sei dallo Spirito redenta, vivificata dall’amore, resa feconda nella 

carità. 

Rit. Dal Crocifisso Risorto nasce la speranza, dalle sue piaghe la 

salvezza, nella sua luce noi cammineremo, Chiesa redenta dal suo 

amore.  
2. Chiesa che annunci il Vangelo, sei testimone di speranza con la Parola 

del Dio vivo, in mezzo al mondo nella verità. Chiesa che vivi nella fede, 
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rigenerata dalla grazia, stirpe regale, gente santa, sei per il mondo segno 

di unità. R. 

3. Chiesa fondata nell’amore, sei tempio santo del Signore, edificata dai 

tuoi santi tu sei speranza dell’umanità. Chiesa mandata per il mondo ad 

annunciare la salvezza, porti la grazia ad ogni uomo e lo conduci alla 

santità. R. 

4. Chiesa in cammino verso Cristo nella speranza e nella fede, tu sfidi il 

mondo con l’amore, tu vinci il male con la verità. Canta con gioia il tuo 

Creatore, loda per sempre la sua grazia, tu dallo Spirito redenta sposa di 

Cristo nella carità. R. 

 

7. CHIESA DI DIO 

Rit. Chiesa di Dio, popolo in festa, alleluia, alleluia! Chiesa di Dio, 

popolo in festa, canta di gioia il Signore è con te! 

1. Dio ti ha scelto, Dio ti chiama, nel suo amore ti vuole con sé: spargi 

nel mondo il suo Vangelo, seme di pace e di bontà. R. 

2. Dio ti guida come un padre: tu ritrovi la vita con lui. Rendigli grazie, 

sii fedele, finché il suo Regno ti aprirà. R. 

3. Dio ti nutre col suo cibo, nel deserto rimane con te. Ora non chiudere 

il tuo cuore: spezza il tuo pane a chi non ha. R. 

4. Dio mantiene la promessa: in Gesù Cristo ti trasformerà. Porta ogni 

giorno la preghiera di chi speranza non ha più. R. 

5. Chiesa che vivi nella storia, sei testimone di Cristo quaggiù: apri le 

porte ad ogni uomo, salva la vera libertà. R. 

 

8. CREDO IN TE, SIGNOR  
1. Credo in te, Signor, credo in te: grande è quaggiù il mister, ma credo 

in te.  

Rit. Sei tu la Luce, la nostra gioia, noi ci prostiam, Signor, e ti adoriam 
2. Spero in te, Signor, spero in te: debole sono ognor, ma spero in te. Rit.  

3. Amo te, Signor, amo te: o crocifisso Amor, amo te. Rit.  

4. Resta con noi, Signor, resta con noi: pane che dai vigor, resta con noi. 

Rit. 

 

9. CRISTO GESÙ SALVATORE  
1. Cristo Gesù, Salvatore, tu sei Parola del Padre, qui ci raduni insieme, 

tu ! Qui ci raduni insieme.  
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2. Cuore di Cristo Signore, tu cambi il cuore dell’uomo, qui ci perdoni e 

salvi, tu! Qui ci perdoni e salvi.  

3. Luce, che rompe la notte, noi ti cerchiamo feriti, a te volgiamo gli 

occhi, a te! A te volgiamo gli occhi.  

4. Pane, spezzato alla cena, corpo del Cristo vivente, in te restiamo uniti, 

in te! In te restiamo uniti.  

5. Vino, versato ai discepoli, sangue di un Dio crocifisso, in te la nostra 

gioia, in te! In te la nostra gioia.  

 

10. DAVANTI AL RE 

Davanti al Re, ci inchiniamo insiem per adorarlo con tutto il cuor. Verso 

di Lui eleviamo insiem canti di gloria al nostro Re dei Re. 

 

11. DIO CARITÀ 

1. Dio carità, Padre della Provvidenza, Dio carità che ci doni ogni bene, 

apri la mano e sazi ogni vivente, e ci ricolmi di gioia. 

2. Padre, hai tanto amato il mondo da consegnare a noi tuo Figlio: tra le 

sue braccia accolse ogni uomo donando la sua vita. 

3. La carità, dono splendido di grazia, svela al mondo il cuore del 

Signore, in lui troviamo rifugio e perdono, e riceviamo conforto. 

4. La carità fa di noi una famiglia unita nel santo vincolo di grazia, un 

solo corpo nel Pane della vita, in comunione di pace. 

5. O Trinità, a te salga il nostro canto, Padre amoroso, Creatore d'ogni 

bene, al Figlio amato e nostro Redentore e allo Spirito Amore. Amen. 

 

12. DOV'È CARITÀ E AMORE 

Rit. Dov'è carità e amore qui c'è Dio. 

1. Ci ha riuniti tutti insieme Cristo amore, godiamo esultanti nel Signore, 

temiamo e amiamo il Dio vivente, e amiamoci tra noi con cuore sincero. 

2. Noi formiamo qui riuniti un solo corpo, evitiamo di dividerci tra noi. 

Via le lotte maligne, via le liti e regni in mezzo a noi Cristo Dio. 

3. Chi non ama resta sempre nella notte e dall'ombra della morte non 

risorge; ma se noi camminiamo nell'amore noi saremo veri figli della 

luce. 

4. Nell'amore di colui che ci ha salvati, rinnovati dallo Spirito del Padre, 

tutti uniti sentiamoci fratelli e la gioia diffondiamo sulla terra. 
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5. Imploriamo con fiducia il Padre Santo perché doni ai nostri giorni la 

sua pace: ogni popolo dimentichi i rancori, ed il mondo si rinnovi 

nell'amore. 

6. Fa' che un giorno contempliamo il tuo volto, nella gloria dei beati, 

Cristo Dio, e sarà gioia immensa, gioia vera: durerà per tutti i secoli, 

senza fine. 

 

13. DOVE LA CARITÀ È VERA 

Rit. Dove la carità è vera e sincera, là c’è dio. Dove la carità perdona e 

tutto sopporta. Dove la carità benigna comprende e non si vanta, tutto 

crede ed ama e tutto spera la vera carità. 
1. Ci ha riuniti in uno l’amore di Cristo: esultiamo e rallegriamoci in lui, 

temiamo ed amiamo il Dio  vivente ed amiamoci tra noi con cuore 

sincero. R.  

2. Quando tutti insieme noi ci raduniamo vigiliamo che non sian divisi i 

nostri cuori, non più liti, non più  dissidi e contese maligne, ma sia sempre 

in mezzo a noi Cristo Signore. R. 

3. Noi vedremo insieme con tutti i beati nella gloria il tuo volto, Gesù 

Cristo Dio, gioia immensa, gioia vera noi vivremo per l’eternità infinita 

dei secoli. Amen. R. 

 

14. HAI DATO UN CIBO  

1. Hai dato un cibo a noi, Signore, germe vivente di bontà. Nel tuo 

Vangelo, o buon Pastore, sei stato guida e verità. 

Rit. Grazie diciamo a te, Gesù! Resta con noi, non ci lasciare sei vero 

amico solo tu! (2v.) 

2. Alla tua mensa accorsi siamo pieni di fede nel mister. O Trinità, noi 

t'invochiamo: Cristo sia pace al mondo inter. 

 

15. IL SIGNORE È IL MIO PASTORE 

1. Il Signore è il mio pastore, nulla manca ad ogni attesa; in verdissimi 

prati mi pasce, mi disseta a placide acque. 

2. È il ristoro dell'anima mia, in sentieri diritti mi guida per amore del 

santo suo nome, dietro a Lui mi sento sicuro. 

3. Pur se andassi per valle oscura non avrò a temere alcun male perché 

sempre mi sei vicino, mi sostieni col tuo vincastro. 
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4. Quale mensa per me tu prepari sotto gli occhi dei miei nemici! E di olio 

mi ungi il capo, il mio calice è colmo di ebbrezza. 

5. Bontà e grazia mi sono compagne quanto dura il mio cammino: io starò 

nella casa di Dio lungo tutto il migrare dei giorni. 

 

16. INNI E CANTI 

1. Inni e canti sciogliamo, o fedeli, al Divino Eucaristico Re. Egli ascoso 

nei mistici veli cibo all'alma fedele si die'. 

Rit. Dei tuoi figli lo stuolo qui prono, o Signor dei potenti, ti adora: per 

i miseri implora perdono, per i deboli implora pietà 
2. O Signor, che dall'Ostia radiosa sol di pace ne parli e d'amor; in Te l'alma 

smarrita riposa, in Te spera chi lotta e chi muor. 

3. Sotto i veli che il grano compose su quel trono raggiante di luce, il Signor 

dei signori si ascose per avere l'impero dei cuor. 

 

17. IN TE CREDO 

1. In Te credo, Dio nascosto, a cui salgon preci e incensi, Te non trovo 

coi miei sensi ma il tuo Verbo è verità. 

Rit. Tanto il sole che le stelle passeranno, Tu non già. (bis) 

2. Tu sei qui, Figlio dell'uomo, Tu che calchi stelle e soli; sei pur dentro 

ai nostri cuori incarnata Deità. 

3. Se abbiam fame ecco Te cibo, se abbiam sete ecco Te fonte; ogni pane 

od acqua o vino fuor che in Te sapor non ha. 

 

18. IL PANE DEL CAMMINO  

Rit. Il tuo popolo in cammino cerca in te la guida, sulla strada verso il 

Regno sei sostegno col tuo corpo, resta sempre con noi, o Signore!  

1. È il tuo pane, Gesù, che ci dà forza e rende più sicuro il nostro passo; 

se il vigore nel cammino si svilisce la tua mano dona lieta la speranza! 

Rit.  
2. È il tuo vino, Gesù, che ci disseta e sveglia in noi l’ardore di seguirti; 

se la gioia cede il passo alla stanchezza la tua voce fa rinascere 

freschezza! Rit.  

3. È il tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa, fratelli sulle strade della vita; se 

il rancore toglie luce all’amicizia dal tuo cuore nasce giovane il perdono! 

Rit.  
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4. È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno dell’unico linguaggio dell’amore; 

se il donarsi come te richiede fede nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza! 

Rit.  
5. È il tuo dono, Gesù, la vera fonte del gesto coraggioso di chi annuncia; 

se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo il tuo fuoco le rivela la missione! 

Rit. 
 

19. LA PAROLA NEL CUORE 

Rit. La tua Parola trafigge il nostro cuore, come una lama penetra 

profonda, è come un fuoco che l'anima infiamma, splendida luce sul 

cammino. 
1. Ti loderò con cuore sincero quando avrò appreso i tuoi giudizi. La tua 

promessa custodisco in cuore per non peccare contro di te. 

2. Apri i miei occhi, fa' che io contempli le meraviglie del tuo amore. Nei 

tuoi decreti è la mia delizia, miei consiglieri i tuoi precetti. 

3. Sono il tuo servo: fa' che io comprenda, che io conosca i tuoi 

insegnamenti. I tuoi comandi amo più dell'oro, ma odio ogni falso 

sentiero. 

 

20. LAUDATE, OMNES GENTES  

Rit. Laudate, omnes gentes, laudate Dominum.  

Laudate, omnes gentes, laudate Dominum.  
  

21. MISTERO DELLA CENA 

1. Mistero della Cena è il Corpo di Gesù. Mistero della Croce è il Sangue 

di Gesù. E questo pane e vino è Cristo in mezzo ai suoi. Gesù risorto e 

vivo sarà sempre con noi. 

2. Mistero della Chiesa è il Corpo di Gesù. Mistero della pace è il Sangue 

di Gesù. Il pane che mangiamo fratelli ci farà. Intorno a questo altare 

l'amore crescerà. 

 

22. NOI CANTEREMO GLORIA A TE 

1. Noi canteremo gloria a te, Padre che dai la vita, Dio d'immensa carità, 

Trinità infinita.  

2. Tutto il creato vive in te, segno della tua gloria; tutta la storia ti darà 

onore e vittoria.  
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3. La tua Parola venne a noi, annuncio del tuo dono; la tua Promessa 

porterà salvezza e perdono.  

4.Dio si è fatto come noi, è nato da Maria: egli nel mondo ormai sarà 

Verità, Vita, Via. 

5. Cristo è apparso in mezzo a noi, Dio ci ha visitato; tutta la terra adorerà 

quel bimbo che ci è nato.  

6. Cristo il Padre rivelò, per noi aprì il suo cielo; egli un giorno tornerà 

glorioso, nel suo regno.  

7. Manda, Signore, in mezzo ai tuoi, manda il consolatore, lo Spirito di 

santità, Spirito dell'amore.  

8. Vieni, Signore, in mezzo ai tuoi, vieni nella tua casa; dona la pace e 

l'unità, raduna la tua Chiesa. 

 

23. O OSTIA SANTA 

1. O Ostia Santa, in cui è il testamento della divina tua grande 

misericordia, in cui è il corpo e il sangue del Signore, segno d'amore per 

noi peccatori.  

2. O Ostia Santa, in cui è la sorgente dell'acqua viva per noi peccatori, in 

te è il fuoco purissimo d'amore: la tua divina misericordia. 

3. O Ostia Santa, in te la medicina che dà sollievo alla nostra debolezza, 

vincolo santo tra Dio ed ogni uomo che confida nel tuo amore. 

4. O Ostia Santa, sei l'unica speranza fra le tempeste e le tenebre del 

mondo, nelle fatiche e nelle sofferenze, ora e nell'ora della nostra morte.  

5. Confido in te, o Ostia Santa, confido in te, Ostia Santa. 

 

24. O SION LODA IL SALVATORE 

1. O Sion, loda il Salvatore e canta con gioia il tuo Pastore, con forza e 

giubilo cantiamo a Lui, a Cristo Redentore delle genti, che dona al mondo 

il suo Corpo e salva ogni uomo col suo Sangue. 

2. O Pane vivo che dai vita, sei dono d'amore alla tua Chiesa; riuniti 

insieme nella cena donasti agli apostoli il tuo corpo. Il memoriale 

rinnoviamo e riceviamo il tuo dono di grazia. 

3. Sei nuova Pasqua, nuova legge che compie gli antichi misteri. La realtà 

disperde l'ombra, la luce ormai rischiara ogni tenebra; si svela il segno 

dell'amore, rifulge il mistero di salvezza. 
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4. Al tuo comando obbedienti il pane e il vino consacriamo. Per noi 

certezza è nella fede: il pane si trasforma in vera carne, il vino è cambiato 

in sangue; non vedi, ma la fede ti conferma. 

5. Mistero di realtà sublimi nel segno che appare si nasconde: tu mangi 

carne, bevi sangue ma Cristo è presente in ogni specie. Non si divide nè 

si spezza, è tutto nell'intero e nel frammento.  

6. Dà vita ai buoni che ti cercano, e morte agli empi che ti negano. 

Mistero della comunione, mistero della grazia che ci salva, riunisce il 

mondo nel suo corpo, disseta ogni  uomo col suo sangue. 

7. Il pane sei dei pellegrini e il cibo degli angeli e dei figli. Prefigurato e 

annunziato nel simbolo di Isacco dato a morte, nel sacrificio dell'Agnello 

e nella manna data ai nostri padri.  

8. O Buon Pastore, vero pane, Gesù pietà della tua Chiesa. Difendi e nutri 

i tuoi fratelli e guidali alla terra dei viventi. Sedendo a mensa nel tuo cielo 

godremo della gioia dei tuoi santi. Amen. 

 

25. PANE DEL CIELO 

Rit. Pane del cielo, sei Tu Gesù, via d’amore: Tu ci fai come Te. 
1. No, non è rimasta fredda la terra; Tu sei rimasto con noi per nutrirci di 

Te. Pane di vita, ed infiammare col tuo amore tutta l’umanità. 

2. Sì, il cielo è qui su questa terra; Tu sei rimasto con noi ma ci porti con 

Te  nella tua casa dove vivremo insieme a Te tutta l’eternità. 

3. No, la morte non può farci paura; Tu sei rimasto con noi. E chi vive di 

Te vive per sempre. Sei Dio con noi, sei Dio per noi, Dio in mezzo a noi. 

 

26. PANE DI VITA NUOVA  
1. Pane di vita nuova, vero cibo dato agli uomini  nutrimento che sostieni 

il mondo, dono splendido di grazia. Tu sei sublime frutto di quell’albero 

di vita che Adamo non poté toccare: ora è in Cristo a noi donato. R.   

Rit. Pane della vita, sangue di salvezza,  vero corpo, vera bevanda,  cibo 

di grazia per il mondo.  
2. Sei l’Agnello immolato nel cui sangue è la salvezza, memoriale della 

vera Pasqua della nuova Alleanza. Manna che nel deserto nutri il popolo 

in cammino, sei sostegno e forza nella prova per la Chiesa in mezzo al 

mondo. R.  
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3. Vino che ci dà gioia, che riscalda il nostro cuore, sei per noi il prezioso 

frutto della vigna del Signore. Dalla vite ai tralci scorre la vitale linfa che 

ci dona la vita divina, scorre il sangue dell'amore. R. 

4. Al banchetto ci inviti che per noi hai preparato, doni all'uomo la tua 

Sapienza, doni il Verbo della vita. Segno d'amore eterno pegno di sublimi 

nozze, comunione nell'unico corpo che in Cristo noi formiamo. R. 

5. Nel tuo Sangue è la vita ed il fuoco dello Spirito, la sua fiamma 

incendia il nostro cuore  e purifica il mondo. Nel prodigio dei pani tu 

sfamasti ogni uomo, nel tuo amore il povero è nutrito e riceve la tua vita. 

R. 

6. Sacerdote eterno Tu sei vittima ed altare, offri al Padre tutto l'universo, 

sacrificio dell'amore. Il tuo Corpo è tempio della lode della Chiesa, dal 

costato tu l'hai generata, nel tuo Sangue l'hai redenta. R. 

7. Vero Corpo di Cristo tratto da Maria Vergine, dal tuo fianco doni a noi 

la grazia,  per mandarci tra le genti. Dai confini del mondo, da ogni tempo 

e ogni luogo  il creato a te renda grazie, per l'eternità ti adori. R. 

8. A te Padre la lode, che donasti il Redentore, e al Santo Spirito di vita  

sia per sempre onore e gloria. Amen.  

 

27. PANGE LINGUA 

1. Pange lingua gloriosi corporis mysterium, sanguinisque pretiosi quem 

in mundi pretium, fructus ventris generosi Rex effudit gentium. 

2. Nobis datus, nobis natus ex intacta Virgine, et in mundo conversatus 

sparso Verbi semine, sui moras incolatus miro clausit ordine. 

3. In supremae nocte cenae recumbens cum fratribus, observata lege 

plene cibis in legalibus, cibum turbae duodenae se dat suis manibus. 

4. Verbum caro panem verum Verbo carnem efficit, fitque sanguis 

Christi merum, et, si sensus deficit, ad firmandum cor sincerum sola fides 

sufficit. 

5. TANTUM ERGO SACRAMENTUM veneremur cernui,  et antiquum 

documentum novo cedat ritui;  praestet fides supplementum sensuum 

defectui. 

6. Genitori Genitoque laus et iubilatio, salus, honor, virtus quoque sit et 

benedictio; procedenti ab utroque compar sit laudatio. Amen. 
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28. PASSA QUESTO MONDO 

1. Noi annunciamo la Parola eterna: Dio è amore. 

Questa è la voce che ha varcato i tempi: Dio è carità. 

Rit. Passa questo mondo, passano i secoli, solo chi ama non passerà 

mai. (bis) 

2. Dio è la luce, in lui non c’è la notte: Dio è amore. 

Noi camminiamo lungo il suo sentiero: Dio è carità. 

3. Noi ci amiamo perché Lui ci ama: Dio è amore. 

Egli per primo diede a noi la vita: Dio è carità. 

4. Giovani e forti avete vinto il male: Dio è amore. 

In voi dimora la Parola eterna: Dio è carità. 

 

29. QUANTA SETE 

1. Quanta sete nel mio cuore: solo in Dio si spegnerà. Quanta attesa di 

salvezza: solo in Dio si sazierà. L'acqua viva ch'Egli dà sempre fresca 

sgorgherà.  

Rit. Il Signore è la mia vita, il Signore è la mia gioia. 

2. Se la strada si fa oscura, spero in Lui, mi guiderà. Se l'angoscia mi 

tormenta, spero in Lui, mi salverà. Non si scorda mai di me, presto a me 

riapparirà. R. 

3. Nel mattino io t'invoco: Tu, mio Dio, risponderai. Nella sera rendo 

grazie: Tu, mio Dio, ascolterai. Al tuo monte salirò e vicino ti vedrò. R.  

 

30. RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA 
1. Resta con noi, Signore, la sera; resta con noi e avremo la pace.  

Rit. Resta con noi, non ci lasciar, la notte mai più scenderà.  Resta con 

noi, non ci lasciar  per le vie del mondo, Signor.  
2. Ti porteremo ai nostri fratelli, ti porteremo lungo le strade. R.  

3. Voglio donarti queste mie mani, voglio donarti questo mio cuore. R. 

 

31. SEI TU SIGNORE IL PANE 

Rit. Sei Tu, Signore, il pane, Tu cibo sei per noi. Risorto a vita nuova 

sei vivo in mezzo a noi. 

1. Nell'ultima sua cena Gesù si dona ai suoi: “Prendete pane e vino, la 

vita mia per voi”. 

2. “Mangiate questo pane, chi crede in me vivrà. Chi beve il vino nuovo 

con me risorgerà”. 
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3. È Cristo il pane vero diviso qui fra noi. Formiamo un solo corpo: la 

Chiesa di Gesù. 

4. Se porti la sua Croce il Lui tu regnerai. Se muori unito a Cristo con Lui 

rinascerai. 

5. Verranno i cieli nuovi, la terra fiorirà. Vivremo da fratelli e Dio sarà 

con noi.  

 

32. T'ADORIAM OSTIA DIVINA 

Rit. T'adoriam, Ostia divina, T'adoriam, Ostia d'amor! 

1. Tu degli angeli il sospiro, Tu dell'uomo sei l'amor. 

2. Tu dei forti la dolcezza, Tu dei deboli il vigor. 

3. Tu salute dei viventi, Tu speranza di chi muor. 

 

33. TI ESALTO DIO MIO RE 

Rit. Ti esalto Dio mio Re, canterò in eterno a Te. Io voglio lodarti 

Signor e benedirti, alleluia. 

1. Il Signore è degno di lode, non si può misurar la sua grandezza. Ogni 

vivente proclama la sua gloria, la sua opera è giustizia e verità. 

2. Il Signore è paziente e pietoso, lento all'ira e ricco di grazia. Tenerezza 

per ogni creatura,il Signore è buono verso tutti.  

3. Il Signore sostiene chi vacilla e rialza chiunque è caduto. Gli occhi di 

tutti ricercano il suo volto, la sua mano provvedo loro il cibo. 

4. Il Signore protegge chi lo teme, ma disperde i superbi di cuore. Egli 

ascolta il grido del suo servo: ogni lingua benedica il suo nome. 

 

34. TI RINGRAZIO O MIO SIGNORE 

1. Ti ringrazio o mio Signore per le cose che sono nel mondo per la vita 

che tu ci hai donato per l'amore che tu nutri per me. 

Rit. Alleluia o mio Signore, Alleluia o Dio del cielo, Alleluia o mio 

Signore, Alleluia o Dio del ciel. 

2. Quando il cielo si tinge d'azzurro io ti penso e tu sei con me. Non 

lasciarmi cadere nel buio nelle tenebre che la vita ci dà. R.  

3. Come il pane cha abbiamo spezzato era sparso in grani sui colli, così 

unisci noi, sparsi nel mondo, in un Corpo che sia solo per te. R.  

4. Quell'amore che unisce te al Padre sia la forza che unisce i fratelli ed 

il mondo conosca la pace: la tua gioia regni sempre tra noi. R. 
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35. TU FONTE VIVA  
1. Tu fonte viva, chi ha sete beva! Fratello buono che rinfranchi il passo: 

nessuno è solo se tu lo sorreggi, grande Signore!  

2. Tu pane vivo, chi ha fame venga!  Se tu lo accogli entrerà nel Regno. 

Sei tu la luce per l’eterna festa, grande Signore!  

3. Tu segno vivo, chi ti cerca veda!  Una dimora troverà con gioia.  Dentro 

l’aspetti, tu sarai l’amico, grande Signore!  

 

36. TU, PAROLA E PANE DEL CIELO. 

1. Ti adoriamo, sublime Bellezza, o Signore risorto e glorioso: sei la vita 

che splende in pienezza, Tu sei grazia e verità. Nella fede con vivo 

stupore contempliamo il tuo Volto divino: Tu del Padre l’eterno 

splendore, ci rivesti di novità. 

Rit. Tu, Parola e Pane del Cielo, sei presenza che il cuore ristora, sei 

la luce che ci trasfigura come figli di Dio. 

2. Il Tuo Corpo è per noi trasparenza di sostanza divina d’amore, la tua 

vita è per noi trascendenza, un respiro di eternità. Sei lo Sposo dell’unica 

Chiesa, che irradia il tuo amore nel mondo; delle nozze eterne l’attesa 

custodisce con fedeltà. 

3. Sei il vertice della creazione, d’ogni cosa Tu sei compimento, l’Uomo 

nuovo e la perfezione, che ci adorna di santità. A Te, Cristo Risorto e 

Signore, ed al Padre eleviamo la lode nello Spirito Santo Amore, fonte 

ardente di unità. 

 

37. TU SEI IL CRISTO 

1. Signore, fa' che la mia fede sia forte non tema nessuna avversità, ma si 

rafforzi nella prova restando salda nella verità. 

Rit. Tu sei il Cristo! Tu sei il Signore! Ti seguiremo per le vie del 

mondo. Uniti a te faremo cose grandi e porteremo il tuo amore. 

2. Signore, fa' che la mia fede sia piena di gioia portando in me la pace e 

apra il cuore alla preghiera, irradi la sua beatitudine. 

3. Signore, fa' che la mia fede sempre operosa nella carità, e 

testimonianza e alimento di speranza. 

4. Signore, fa' che la mia fede sia umile e non si fondi su di me, ma sappia 

arrendersi allo Spirito e obbedisca alla Chiesa. 
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38. TU SEI LA MIA VITA 

1. Tu sei la mia vita, altro io non ho. Tu sei la mia strada la mia verità. 

Nella tua parola io camminerò, finché avrò respiro, fino a quando Tu 

vorrai; non avrò paura, sai, se Tu sei con me: io ti prego, resta con me. 

2. Credo in Te, Signore, nato da Maria, Figlio eterno e santo, uomo come 

noi. Morto per amore, vivo in mezzo a noi: una cosa sola con il Padre e 

con i tuoi fino a quando, io lo so, Tu ritornerai per aprirci il Regno di Dio. 

3. Tu sei la mia forza, altro io non ho. Tu sei la mia pace, la mia libertà. 

Niente nella vita ci separerà: so che la tua mano forte non mi lascerà, so 

che da ogni male Tu mi libererai e nel tuo perdono vivrò. 

4. Padre della vita noi crediamo in Te; Figlio Salvatore noi speriamo in 

Te; Spirito d'amore vieni in mezzo a noi: Tu da mille strade ci raduni in 

unità, e per mille strade, poi, dove Tu vorrai, noi saremo il seme di Dio. 

 

39. TU SOLE VIVO 

Rit. Tu Sole vivo per me sei, Signore, vita e calore diffondi nel cuor. 

1.Tu sul cammino risplendi, mio Sole, luce ai miei passi Ti voglio, 

Signor.  

2. La tua Parola mi svegli al mattino e mi richiami alla sera con Te. 

3. Sulla mia casa t'innalza, mio Sole! Splenda d'amore, di luce per Te! 

 

40. CHRISTUS VINCIT 

Rit. Christus vincit, Christus regnat, Christus imperat. 

1. Laudate Dominum omnes gentes, collaudate eum, omnes populi. 

Quoniam confirmata est super nos misericordia eius, 

et veritas Domini manet in aeternum. 

2. Gloria Patri et Filio et Spiritui Sancto, sicut erat in principio, et nunc, 

et semper et in saecula saeculorum. Amen. 

 

1. Popoli tutti lodate il Signore, esaltatelo, o genti. Perché forte è il suo 

amore per noi, la verità del Signore è per sempre.  

2. Gloria…  
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ALTRE ORAZIONI 

 

Preghiamo. 

 

Signore Gesù Cristo, 

che nel mirabile sacramento dell'Eucaristia 

ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua, 

fa' che adoriamo con viva fede 

il santo mistero del tuo corpo e del tuo sangue, 

per sentire sempre in noi i benefici della redenzione. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

R. Amen. 

 

Oppure: 

 

Guarda, o Padre, al tuo popolo,  

che professa la sua fede in Gesù Cristo, 

nato da Maria Vergine, 

crocifisso e risorto, 

presente in questo santo sacramento 

e fa' che attinga da questa sorgente di ogni grazia 

frutti di salvezza eterna. 

Per Cristo nostro Signore. 

R. Amen. 

 

Oppure: 

 

Concedi, o Dio Padre, ai tuoi fedeli 

di innalzare un canto di lode 

all' Agnello immolato per noi 

e nascosto in questo santo mistero, 

e fa' che un giorno possiamo contemplarlo 

nello splendore della tua gloria. 

Per Cristo nostro Signore. 

R. Amen. 

 

Oppure: 
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O Dio, che nel mistero eucaristico 

ci hai dato il pane vero disceso dal cielo, 

fa' che viviamo sempre in te 

con la forza di questo cibo spirituale 

e nell'ultimo giorno risorgiamo gloriosi alla vita eterna. 

Per Cristo nostro Signore. 

R. Amen. 

 

Oppure: 

 

Donaci, o Padre, la luce della fede 

e la fiamma del tuo amore, 

perché adoriamo in spirito e verità 

il nostro Dio e Signore, Cristo Gesù, 

presente in questo santo sacramento. 

Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 

R. Amen. 

 

Oppure: 

 

O Dio, che in questo sacramento della nostra redenzione 

ci comunichi la dolcezza del tuo amore, 

ravviva in noi l'ardente desiderio 

di partecipare al convito eterno del tuo regno. 

Per Cristo nostro Signore. 

R. Amen. 

 

Oppure: 

 

O Padre, che nella morte e risurrezione del tuo Figlio 

hai redento tutti gli uomini, 

custodisci in noi l'opera della tua misericordia, 

perché nell'assidua celebrazione 

del mistero pasquale 

riceviamo i frutti della nostra salvezza. 

Per Cristo nostro Signore. 

R. Amen. 
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A cura  

dell’Ufficio Liturgico Diocesano 

e della Segreteria Diocesana del Sinodo 

 

 

 

 


